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Broj:  1 – 2016
Čakovec,  7. siječnja 2016.

- OSNOVNIM ŠKOLAMA MEĐIMURJA
- ATLETSKIM KLUBOVIMA

Predmet: Održavanje dvoranskog atletskog višeboja u Prelogu 16.1.2016.

Poštovani,
u organizaciji Atletskog kluba «Međimurje» Čakovec u Prelogu će se održati Dvoransko
prvenstvo Međimurja u atletici u višebojima za kadetkinje i kadete te limačice i
limače (rođene 2001. godine i mlađe). Termin za održavanje ovog natjecanja je subota
16. siječnja s početkom u 10 sati u dvorani DG Sport u Prelogu. (Hotel Panorama)

KATEGORIJE Natjecanje će se održati u 6 starosnih kategorija i to:
1. starije kadetkinje i kadeti -  rođeni 2001. i 2002.
2. mlađe kadetkinje i kadeti – rođeni 2003. i 2004.
3. limačice i limači - rođeni 2005.
4. limačice i limači - rođeni 2006.
5. limačice i limači - rođeni 2007.
6. limačice i limači - rođeni 2008. i mlađi

DISCIPLINE VIŠEBOJA
- trčanje na 40 m (niski start)
- bacanje medicinke s obje ruke prema naprijed
- skok u dalj iz mjesta
- trčanje na kružnoj stazi (visoki start) 5.-6./1 krug, 3.-4./ 2 kruga 1.-2./3 kruga

BODOVANJE Boduje se poredak i to za 1. mjesto broj bodova = broj učesnika u toj
kategoriji, od 2. do posljednjeg mjesta po bod manje. Prva tri mjesta dobivaju i bonus
bodove i to: za 1. mjesto 3 boda, 2. mjesto 2 boda i 3. mjesto 1 bod. U slučaju da je broj
natjecatelja manji od 10, bonus bodovi su samo za pobjednika – 1 bod.

PRIJAVE Molimo da radi izbjegavanja gužve prije početka natjecanja svoje prijave pošaljete
do četvrtka 14. siječnja na e-mail adresu: akm@ck.t-com.hr. Radi bržeg unosa u startne
liste molim da svoje prijave popunite u excell tablici koja se nalazi u privitku. Iznimno se
prijave zaprimaju i na dan natjecanja najkasnije do 9,00 sati u dvorani DG Sport u Prelogu.

STARTNINA 30,00 kn po natjecatelju. U cijenu je uračunat i bon za pizzu cut.

NAGRADE Svi natjecatelji dobivaju diplomu za nastup a troje prvoplasiranih nagraditi će se
medaljama. Proglašenja nema po pojedinim disciplinama već samo za ukupan poredak u
višeboju!

INFORMACIJE 098/921-1479

Molimo Vas da što većem broju djece prenesete našu obavijest kako bi natjecanje bilo što
masovnije a samim time i zanimljivije.  Srdačan pozdrav !

,,

Tajnik AK “Međimurje”
      Mario Dobša


